
Robert Jesionek

Specjal ista Profilaktyki  Uzależnień

Skuteczność Pracuję z młodzieżą od 
lat, przekazując wiedzę w sposób 
angażujący i zrozumiały.

Interaktywność Zero nudnych 
wykładów, pełne zaangażowanie 
uczniów.

Dopasowanie Program dostosowany 
do wieku i realnych problemów 
młodzieży.

Nowoczesne podejście Język, który 
rozumieją uczniowie, praktyczna 
wiedza, realne efekty.

Bezpieczeństwo młodzieży 
Pomagam im świadomie podejmować 
decyzje i unikać zagrożeń.

Dlaczego warto mnie w ybrać?Dlaczego warto mnie w ybrać?

Autorska prelekcja


Bezpieczeństwo 
dziecka

W  programie dzieci  uczą  s ię  rozpoznawać 
zagrożenia ,  które mogą  spotkać je w 
domu ,  szkole i  na ul icy.  Uświadamiają  
sobie ,  jak reagować w sytuacjach  
niebezpiecznych  oraz jak unikać kontaktu 
z obcymi osobami czy ryzykownymi 
przedmiotami .

Czym jest program?

Zajęcia prowadzone są  w małych  
grupach,  w formie angażującej  prelekcj i  
dostosowanej do wieku .  Możliwe jest 
włączenie elementów dogoterapi i  z  
udziałem doświadczonego trenera .

Rozmow y i  scenki sytuacyjne

Nauka zasad kontaktu z nieznajomymi

Rozpoznawanie niebezpieczeństw w 
otoczeniu

Bezpieczne zachowanie wobec psów

Jak w ygląda udział  w warsztatach?



Robert Jesionek

Specjal ista Profilaktyki  Uzależnień

https://robertjesionek.pl

Zapisz swoją szkołę już dziś!

Skontaktuj się ze mną

+48 506 586 697

NIP: 7282352646

robertjesionek@gmail.com

Informacje techniczne

Zajęcia przeznaczone są dla uczniów w wieku od 5 do 10 lat



Maksymalna liczba uczestników: 30 osób



Zajęcia trwają godzinę lekcyjną 



W sali powinien znajdować się projektor lub rzutnik 
multimedialny


Cel zajęć

Celem zajęć jest zwiększenie 
świadomości  dzieci  w zakresie 
codziennego bezpieczeństwa oraz 
nauczenie ich prostych,  
skutecznych reakcj i  w sytuacjach 
zagrożenia.

Uważne dziecko – bezpieczne dziecko!


